CAMBOGIA, BALI E LOMBOK

Partenza speciale di gruppo: 17 agosto
Phnom Penh - Siem Reap - Nusa Dua - Lovina - Candidasa - Ubud - Lombok

Viaggio che coniuga il meglio di due paesi che raramente vengono abbinati insieme: la
Cambogia, paese di estrema bellezza e dallo straordinario patrimonio storico tra cui spiccano
senza dubbio le celebri rovine di Angkor, e I'Indonesia, di cui proponiamo la visita delle 2 isole
piu conosciute tra le migliaia che formano questo vasto arcipelago. Si comincia con la capitale
cambogiana Phon Penh, conosciuta come la “perla dell'Asia” ai tempi della colonizzazione
francese, per proseguire alla volta di Siem Reap per visitare i maestosi capolavori
architettonici di Angkor. Si vola poi a Bali dove si effettua un circuito classico che tocca le
principali attrattive dell'isola, per terminare con un soggiorno balneare in una delle piu belle
spiagge di Lombok.

Partenza speciale di gruppo, minimo 4 partecipanti, con voli Singapore Airlines da Roma:
domenica 17 agosto 2014

1° giorno, 17 agosto ROMA - SINGAPORE (-/-/-)
Partenza da Roma per Singapore con volo di linea Singapore Airlines. Pasti e pernottamento a bordo.

2° giorno, 18 agosto SINGAPORE - PHNOM PENH (-/L/-)

Arrivo a Singapore al mattino presto e proseguimento con volo di linea Singapore Airlines per Phnom Penh,
capitale della Cambogia, situata alla confluenza dei fiumi Mekong e Tonle Sap, considerata durante il periodo
coloniale francese come “la perla dell'Asia”. Trasferimento al Phnom Penh Hotel 4*. Resto della giornata
dedicata alla visita della cittd: il Monumento dell'Indipendenza, il Museo Nazionale, che espone la pil bella
collezione al mondo di reperti e sculture Khmer, il raffinato complesso del Palazzo Reale, con la Pagoda
d'Argento, cosi chiamata per il pavimento costituito da pit di 5.000 mattonelle d'argento, ed il Wat Phnom,
situato su un colle in posizione panoramica. Pranzo in ristorante locale in corso di visite. Pernottamento in
hotel.

3° giorno, 19 agosto PHNOM PENH - SIEM REAP (B/L/-)

Prima colazione. Trasferimento in aeroporto e volo di linea per Siem Reap. Inizio delle visite di Angkor Thom,
capitale di Angkor dal X al XV secolo. Se Angkor Wat ¢ il capolavoro dell'Induismo classico, Angkor Thom
testimonia il passaggio ad un'ispirazione di segno diverso, quella del Buddismo mahayana, maturata dopo la
catastrofe del 1177, quando Angkor fu sommersa dall'Invasione dei Cham provenienti dall'attuale Vietnam.
Portavoce di questo cambiamento fu il Re Jayavarman VII che ristrutturée completamente Angkor e, con una
febbrile campagna edilizia dal 1181 al 1220, edifico la cittadella fortificata di Angkor Thom, che significa "
citta che sostiene il mondo dandogli la propria legge". Si visiteranno i siti di Jayavarman VII (1181-1220):
Porta Sud, Bayon, Terrazza degli Elefanti, Terrazza del Re Lebbroso; i siti dell XI secolo: Baphuon,
Phimeanakas, Khleang Nord e Sud, le 12 Prasat Suor Prat. Pranzo. Nel pomeriggio termine della visita ai siti
archeologici di Preah Khan, Neak Pean, Ta Prohm (Jayavarman VII), dove le antiche pietre emergono tra le
radici di enormi alberi secolari che avvolgono i monumenti. Pernottamento allEmpress Hotel 4*.

4° giorno, 20 agosto SIEM REAP (Angkor Wat) (B/L/-)
Prima colazione. Visita di Banteay Srei o "Cittadella delle Femmine", a circa 28 chilometri dalla citta,
considerato un vero gioiello dell'arte khmer con i suoi bassorilievi in arenaria rosa, e conosciuto anche come
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"Tempio delle Femmine". La sua particolarita e quella di essere stato costruito da un dignitario di corte e non
da un Re. Visita al tempio di Banteay Samre, al Mebon Orientale, al tempio Pre Rup, dedicati a Shiva, e al
Prasat Kravan (templi del 10 secolo) ispirato al culto di Vishnu. Pranzo e nel pomeriggio inizio della visita di
Angkor Wat (Suryavarman II), considerato il monumento pit armonioso di Angkor per stile, proporzioni e
concezione, divenuto simbolo nazionale. Il tempio venne fatto costruire dal Re Suryavarman IT (1113-1150), e
occupa un'area di 2 milioni di metri quadri, circondato da un fossato largo 200 metri, le cui sponde erano
ricoperte da gradinate. E' I'unico tempio rivolto ad Occidente, in direzione del tramonto. Impressionante ¢ la
decorazione, con centinaia di metri di bassorilievi scolpiti sulle pareti, nei porticati e nelle gallerie, che
illustrano con incredibile ricchezza e vivacitd le scene principali dei poemi epici indiani. Pernottamento in
hotel.

5°giorno, 21 agosto SIEM REAP - SINGAPORE - BALI (Nusa Dua) (B/-/-)

Prima colazione. In tempo utile trasferimento in aeroporto e volo di linea Singapore Airlines via Singapore per
Bali. Pasto a bordo. Arrivo a Bali nel tardo pomeriggio, disbrigo delle formalita burocratiche e trasferimento
allHotel Mantra Nusa Dua 4*, situato nella rinomata localitd balheare balinese. Cena libera e
pernottamento.

6° giorno, 22 agosto NUSA DUA - TANAH LOT - LOVINA (B/L/-)

Prima colazione. Partenza al mattino per Lovina, localita situata sulla costa settentrionale dell'isola. Lungo il
tragitto sosta per visitare il tempio Tanah Lot, famoso per la spettacolare posizione su un piccolo
promontorio roccioso prospiciente il mare. Proseguimento per il tempio di Pura Luhur Batukaru, costruito nel
XIIT secolo alle pendici dell'omonimo vulcano e circondato da una lussureggiante vegetazione tropicale. Si
passa attraverso l'incantevole paesaggio delle risaie di Jatiluwih, tra le pit spettacolari dell'isola, dove si
sosta per il pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio si arriva a Bedugul e visitare il tempio di Pura Ulun
Danu Beratan, situato in posizone particolarmente scenografica sulle sponde dell'omonimo lago. Si prosegue
con passeggiata alle cascate di Monduk prima di arrivare sulle nere spiagge vulcaniche di Lovina.
Sistemazione all'Hotel Nugraha Lovina 3* e pernottamento.

7° giorno, 23 agosto LOVINA - CANDIDASA (B/L/-)

Prima colazione. Partenza per Candidasa, lungo il tragitto sosta alle sorgenti calde di Air Panas Banjar,
visita dei templi di Pura Beji a Sangsit, dedicato alla dea Dewi Sri, protettrice delle risaie e Pura Maduwe
Karang, uno dei pit belli della parte settentrionale dell'isola, dedicato agli spiriti protettori dei campi hon
ancora irrigati. Proseguimento per Kintamani per ammirare il panorama dei crateri del monte Batur. Pranzo
in ristorante locale e nel pomeriggio visita del Tempio Madre di Besakih, il pil grande ed importante
dell'Isola, costruito nell’XI secolo alle pendici dell'imponente vulcano Gunung Agung, il vulcano sacro di Bali.
Ultima fermata a Putung per ammirare uno dei panorami piu spettacolari dell'isola. Arrivo a Candidasa,
sistemazione all'Hotel Rama Candidasa 4*. Pernottamento.

8° giorno, 24 agosto CANDIDASA - UBUD (B/L/-)

Prima colazione. Partenza al mattino per Ubud, centro culturale e cuore artistico dell'isola di Bali, con una
miriade di piccoli negozi, gallerie d'arte, musei, studi di pittori. Lungo il tragitto visita alla grotta di Goa
Lawah, conosciuta anche come la grotta dei pipistrelli e soste panoramiche per ammirare i terrazzamenti di
risaie e la rigogliosa natura dell'interno dell'isola. Pranzo in ristorante e nel pomeriggio visita del tfempio
Hindu Pura Kehen a Bangli, in passato capitale dell'omonimo regno, e del villaggio tradizionale di Penglipuran.
Proseguimento per Ubud con visita lungo il tragitto del villaggio di Mas, noto per la produzione di sculture in
legno, e della foresta di Sangeh, popolata da diverse famiglie di scimmie poste a guardia degli spiriti
custoditi nei templi. Sistemazione all'Hotel Bhuwana Ubud 3*sup. Pernottamento.

9° giorno, 25 agosto UBUD - LOMBOK (B/L/-)

Prima colazione. Al mattino partenza per il villaggio di Batubulan per assistere ad uno spettacolo di danza
Barong. Proseguimento con la visita dei villaggi di artigiani ed artisti di Celuk, conosciuto per la lavorazione
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dell'oro e l'argento. Pranzo in ristorante locale a Sanur. Nel pomeriggio tfrasferimento in aeroporto e e volo
di linea per Lombok. Incontro con l'assistente locale e trasferimento all' Hotel Novotel Lombok 4*, situato
nella parte meridionale di Lombok, nell'area di Kuta Beach, una delle spiagge piu belle dell'isola. Sistemazione
con trattamento di pernottamento e prima colazione. Resto del pomeriggio libero. Pernottamento.

Sebbene l'interno dellisola offra valide possibilitd di escursioni, sono il mare e le spiagge a costituire la vera
attrattiva dellisola di Lombok, in particolare nella parte meridionale e nelle vicine isole coralline come le Gili,
dove la caratteristica sabbia nera di origine vulcanica lascia spazio alla sabbia bianca. L'isola non offre una
grande scelta di ristoranti, negozi e locali notturni se non nel piccolo centro nellarea di Sengiggi, mentre la
parte sud dellisola, dove si trovano Kuta ed alcune delle spiagge piu belle,é piuttosto isolata e non offre
alternative a quanto situato allinterno del resort.

Novotel Lombok 4* - Kuta Beach

Situato nella parte meridionale di Lombok, nell'area di Kuta beach, una delle spiagge piti belle dell'isola, a circa
25 minuti dal nuovo aeroporto internazionale, questo resort € una scelta ideale per le famiglie e per coloro i
quali cercano una vacanza all'insegna del relax e del mare. Affacciato direttamente sull'ampia spiaggia di
sabbia bianca il resort & costituito da 101 camere di diversa tipologia, vista laguna o giardino, tfutte dotate di
aria condizionata, TV satellitare,telefono IDD, minibar, cassetta di sicurezza. L'hotel dispone di 2 ristoranti
fronte spiaggia ed 1 bar. Per il tempo libero sono a disposizione degli ospiti 4 piscine, jacuzzi, servizio
massaggi, centro fitness, un kid's club e la possibilita di praticare numerosi sport acquatici e non come kayak,
windsurf, tiro con l'arco, ping-pong, pallavolo, bocce, e noleggiare biciclette e attrezzatura per immersioni e
snorkeling.

10° giorno, 26 agosto LOMBOK (B/-/-)

Prima colazione. Giornata a disposizione per attivita balneari e relax. Pernottamento.

11° giorno, 27 agosto LOMBOK (B/-/-)
Prima colazione. Giornata a disposizione per attivita balneari e relax. Pernottamento.

12° giorno, 28 agosto LOMBOK - SINGAPORE (B/-/-)
Prima colazione. Mattinata a disposizione per attivita balneare e relax. Check out alle ore 12.00. In tempo
utile trasferimento in aeroporto e volo Silk Air per Singapore.

13° giorno, 29 agosto SINGAPORE - ROMA (-/-/-)
Dopo la mezzanotte partenza con volo di linea Singapore Airlines per Roma. Arrivo in Italia al mattino.

Note: (B/L/D): B = colazione; L = pranzo; D = cena

L'itinerario potrebbe subire modifiche in base all'operativo dei voli interni.

Per partecipare a questo viaggio occorrono il visto cambogiano e indonesiano, che si ottengono in loco
all'arrivo: necessario il passaporto, che deve essere valido 6 mesi ed avere 2 pagine libere, 1
fototessera (per la Cambogia). I visti si pagano in loco (25 USD per |'Indonesia e 20 USD per la
Cambogia).

OPERATIVI VOLI:

Volo Data Aeroporti Orario

SQ 365 17 agosto Fiumicino - Singapore 12.00/06.00+1
MI152 18 agosto Singapore - Phnom Penh 07.40/08.40
MI622 21 agosto Siem Reap - Singapore 10.40/15.20
SQ946 21 agosto Singapore - Denpasar 16.40/19.10
MI127 28 agosto Lombok - Singapore 19.25/22.10
SQ 378 29 agosto Singapore - Fiumicino 01.10/07.50
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HOTEL PROPOSTI

Phonm Penh: Phnom Penh Hotel 4* http://www.phnompenhhotel.com
Siem Reap: Hotel empress Angkor 4* http://empressangkor.com

Nusa Dua: Hotel Mantra Nusa Dua 4* http://www.mantranusadua.com
Lovina: Nugraha Lovina 3* http://nugraha-hotel.com

Candidasa: Rama Candidasa 4* http://www.ramacandidasahotel.com
Ubud: Hotel Bhuwana Ubud 3* sup http://www.bhuwanaubudhotel.com
Lombok: Novotel Lombok 4* www.novotel.com

QUOTE, MINIMO 4 PARTECIPANTI

Quota per persona in camera doppia € 2.680,00
Quota d'iscrizione € 65,00
Supplemento singola € 570,00
Tasse aeroportuali, soggette a modifica € 450,00
Supplemento partenza da altre citta € 240,00

Assicurazione facoltativa addizionale:
http://www.goasia.it/Assicurazione facoltativa addizionale-12410-496.htm

La quota comprende
e Voli intercontinentali in classe turistica con Singapore Airlines da Roma
e Pasti come da programma
e Volo Garuda Bali-Lombok
e Trasferimenti e visite menzionate con guide locali parlanti italiano
e Borsa, porta documenti, etichette bagagli e documentazione illustrativa varia
e L'assicurazione per ' assistenza medica, il rimpatrio sanitario ed il danneggiamento al bagaglio

La quota NON comprende
e Visto indonesiano (da pagare in loco 25 USD) e Cambogiano (da pagare in loco 20 USD)
e Le tasse aeroportuali da inserire nel biglietto
e Eventuali tasse aeroportuali locali da pagare localmente (150.000 Rp per persona per i voli
internazionali, 30.000 Rp per i voli domestici in Indonesia)
o Pasti non menzionati, le bevande, le mance, gli extra di carattere personale, eccedenza bagaglio
e Le escursioni facoltative e tutto cid non evidenziato nella voce "la quota comprende"

Tasso di cambio
1EUR=1,34UsD

Variazioni dei cambi con oscillazioni maggiori del 3% comporteranno un adeguamento dei costi e verranno

comunicati entro i 20 giorni dalla partenza.
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